
AVALIAÇÃO DE CRESCIMENTO DO CULTIVO DE CENOURAS 

    A cenoura (Daucus carota L.) é uma das hortaliças mais cultivadas e 

consumidas no Brasil e no mundo, destacando-se pela sua riqueza em 

nutrientes essenciais, como vitamina A, fibras e minerais. O cultivo 

dessa raiz tuberosa, pertencente à família Apiaceae, é influenciado por 

diversos fatores, como clima, solo, irrigação e práticas de manejo. O 

ciclo de cultivo da cenoura pode variar entre 90 a 120 dias, dependendo 

das condições climáticas e da cultivar escolhida, e sua colheita deve 

ocorrer quando as folhas velhas estiverem amareladas e as folhas 

novas se curvarem para baixo.
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Concluímos que o uso do mulching apresentou resultados superiores em 

comparação ao canteiro descoberto, favorecendo o peso e o crescimento 

das raízes e reduzindo a presença de plantas daninhas, além de contribuir 

para a manutenção da umidade do solo e proteção contra pragas, sendo 

uma alternativa viável para o melhor crescimento da cenoura.
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    O trabalho foi efetuado na cidade de Bagé no Rio grande do sul no ano 

de 2025, na Faculdade Ideau na horta-escola. Foi realizado o plantio de 120 

mudas de cenouras no dia 20 do mês de março em um canteiro dividido em 

duas partes, metade com o método chamado mulching que é um canteiro 

cobrindo o chão com lona preta e a outra metade em um canteiro com o 

chão descoberto, para fins de observar o crescimento da cultura 

competindo com plantas daninhas.

    Plantio método/S mulching     Colheita método/S mulching

Plantação método C/mulching Colheita método C/mulching 

Demonstrar na prática, como diferentes técnicas de manejo influenciam 
diretamente no crescimento e desempenho morfológico no cultivo de 
cenouras.
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