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Mostra de Criacao e Inovacao

INTRODUCAQO RESULTADOS E DISCUSSAO

Os cavalos siao atletas por natureza e podem ser motivados

Os resultados nao apresentaram divergencias em relacao aos padroes
de referéncia, mas € possivel notar que os parametros em negrito
aumentaram apos a atividade fisica. Tal elevacao provavelmente esta
associada ao estresse causado pelo exercicio, que pode provocar

intrinsecamente pela propria pratica esportiva. Em modalidades de alto
desempenho, como o polo, que exige movimentos bruscos e intensos,
compreender os processos fisiologicos envolvidos no esforco fisico ¢

essencial para garantir a saude e o rendimento dos animais. A analise desregulacio na producio de células sanguineas (hematopoese). Em
hematologica, por meio de exames como o hemograma, torna-se uma particular, o numero de eritrocitos aumentou o que tem relacao com
ferramenta indispensavel na avaliacao da sanidade e da resposta organica esforco respiratorio. Ou seja, com o aumento da frequéncia respiratoria,
ao exercicio. Este estudo teve como objetivo avaliar as alteracoes 0 organismo reage produzindo mais hemoglobina para compensar a

- : , : : : menor disponibilidade de oxigénio.
hematologicas em equinos antes ¢ apos uma partida de polo, evidenciando P 5

os impactos do desgaste fisico no sangue dos animais e a importancia do Essa resposta metabolica tambem explica o aumento da hemoglobina,
ja que os eritrocitos sao as celulas que transportam oxigenio, ¢ a

hemoglobina é a proteina presente nelas responsavel pela ligacao ao
oxigeénio.

monitoramento para um manejo adequado e prevencao de distarbios
metabolicos.

MATERIAL E METODOS

Foi avaliado um equino SRD, macho, chamado Malbec, com cerca de 7

Tabela 2: Parametros do hemograma do equino Malbec:

a 8 anos. A coleta sanguinea foi realizada no Campo de Polo do 3° AL FANAES ATOR RN L
Regimento de Cavalaria Mecanizado de Bagé, em 25 de marco de 2025, Leucocitos Totais 11.9 12,1 3,0 - 11.0 x10%/uL
antes e apos 7 minutos de atividade (um tempo de jogo). O procedimento I infhcitag 54.2 54.4 20.0 — 80.0 %
foi feito por discentes, sob supervisao de medicos veterinarios, e as Cranulécitos 414 2.0 20.0 — 70.0 %
amostras foram analisadas no Hospital Veterinario Sao Francisco,
ore . . Eritrocitos 6,74 8.57 5.3-13.0x10*%/ul
utilizando o equipamento BC-2800Vet (Mindray).
L . Hemoglobina 120 156 108 -150 g/L
Tabela 1: Materiais utilizados na coleta.
Hematocrito 36,3 46.3 28.0-46.0%
Materiais Quantidade Tipo
. VCM (Volume 54.0 54.1 36,0-55.01L
Agulha Vacutamer 06 25x8 CX Corpuscular Médio)
Adaptador vacutainer 01 BD CHCM (Concentragio
de Hemoglobina 330 336 330-426 g/L
Luvas 06 Latex Corpuscular Média)
Tubo a vacuo 06 EDTA Plaquetas 222.000 251.000 05.000 — 660.000/uL
gelo 03 -
. : Fonte: ZANOLETE.E. Bagé, RS, 2025.
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Figura 1: Realizacao do hemograma efetuado pelo aluno Pedro Ricardo C ON CLU S A O
Rodrigues Galiazzi.
| O projeto teve como objetivo avaliar as alteracoes hematologicas em um
—_— cavalo antes e apos uma partida de polo, a fim de identificar respostas
T fisiologicas ao esforco fisico.

A pesquisa destaca a importancia do monitoramento hematologico como

ferramenta para avaliar a condicao fisica e prevenir problemas de saude
em cavalos atletas. Conclui-se que exames hematologicos sao essenciais

para garantir o desempenho, bem-estar e manejo ético desses animais.

Fonte: ZANOLETE.E. Bage, RS, 2025.



