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CONSIDERACOES INICIAIS

De acordo com Primi (2018), a avaliacao psicologica
consiste de uma tatica organizada de forma que se obtenha
Informacoes sobre o comportamento das pessoas, as quais sao
utilizadas para compreender suas caracteristicas psicoldgicas.
Esse processo ocorre em situacoes especificas, como
descrever as caracteristicas individuais. Dessa maneira, dentro
do contexto clinico, & possivel compreender melhor uma
gueixa especifica e pensar em estratégias que resolvam o
problema e diminuam o sofrimento emocional.

A avaliacao psicologica e a identificacao do Transtorno
de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) contém um
processo delicado e complexo, o que exige do profissional
experiéncia clinica, conhecimento teorico e muita reflexao
(MOOJEM, 2003). O TDAH é um transtorno no
desenvolvimento do autocontrole, o qual é definido por
deficits pertinentes aos periodos de atencdo, manejo de
impulsos e ao nivel de atividade. E uma patologia, sobretudo,
determinada pela dificuldade de manter atencao, pela
Inquietacdo e agitacao, que na maioria das vezes e rotulada
como hiperatividade e impulsividade (BARKLEY, 2002).

METODOLOGIA

Esta pesquisa fol fundamentada através de um estagio
executado dentro da clinica-escola de psicologia (CEPsi)
de uma faculdade da regiao sul por uma dupla de alunos do
50 semestre do curso de psicologia, tendo como proposito a
aplicacao de testes psicoldgicos e elaboracao de um laudo.
Esse e um estudo bibliografico, qgue tem como abordagem
uma pesquisa qualitativa e guantos aos procedimentos,
utiliza-se de um estudo de caso.

A amostragem da pesquisa ocorreu de forma aleatoria,
a partir de uma lista de demandas que a clinica-escola
utiliza para atender a comunidade. O estagio decorreu com
uma paciente de nove anos de idade que fol encaminhada
por uma neuropsicopedagoga para a CEPsI com suspeita de
transtorno de déficit de atencao e hiperatividade (TDAH).
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base no encaminhamento da paciente para a CEPSsI
gue trouxe a queixa da familia e da escola de falta de
concentracao e fuga durante as aulas e atividades propostas
que demandam maior esforco mental. E de acordo com a
avaliacao neuropsicopedagdgica, a paciente apresenta uma
hipotese diagndstica de deficit de atencao/hiperatividade,
com apresentacao predominante hiperativa/impulsiva
e que se propos nesse estudo, uma avaliacao psicoldgica, a
partir das 10 sessOes realizadas, utilizando-se como
técnicas, a anamnese, entrevistas com a
neuropsicopedagoga, com a escola e testes psicologicos. A
partir desse conjunto de procedimentos obteve-se as
seguintes evidéencias gque serao especificadas abaixo.

4.2 Tabela 02. Bateria Psicologica de Avaliacao - BPA

Avaliacao de Pontos | Percentil por | Percentil por
Atencao obtidos | faixa etaria escolaridade
é:)enncgeiira da 64 80 (superior) 50 (médio)
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Fonte: Ghani e Nunes, 2024

CONSIDERACOES FINAIS

Esse estudo teve como objetivo realizar uma avaliacao
psicoldégica em uma crianca de 09 anos de idade, encaminhada
por uma profissional neuropsicopedagoga que trouxe como
gqueixa que a paciente apresenta falta de concentracao e fuga
durante as aulas e atividades propostas que demandam maior
esforco mental. O encaminhamento traz como hipotese
diagnostica o TDAH com predominancia hiperativa/impulsiva,
moderada. Para tal investigacao, utilizou-se como instrumentos 3
testes psicologicos (citar testes), totalizando 8 sessdes com a
paciente e duas sessOes com 0s pais para anamnese, da mesma
forma também foram realizadas duas entrevistas com a
neuropsicopedagoga e uma com a escola. Constatou-se que a
paciente S construiu um bom vinculo terapéutico com O0S
estagiarios, esse vinculo foi fundamental, o que fez com que a
paciente colaborasse para o processo de avaliacdo psicologica,
aceltando todas as propostas que lhe foram ofertadas durante as
Sessoes.
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