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INTRODUÇÃO
Denomina-se doma de equinos, as técnicas que
possibilitam que em um tempo variável o animal
deixe de ser um animal indômito e passe a permitir
que um ser humano o monte e o guie. A doma é
indispensável para utilização dos equinos em
competições, como meio de transporte, na
equinoterapia, no hipismo entre outros. Existem
diferentes métodos de doma, entre elas, temos a
doma tradicional que é a maneira mais antiga de
doma utilizada na região do pampa gaúcho e a
racional.

OBJETIVOS
O presente trabalho visa abordar os aspectos de
bem-estar, bem como as diferenças, vantagens e
desvantagens entre as técnicas de doma nas
modalidades tradicional e racional, utilizadas em
equinos na região do pampa gaúcho.

MATERIAL E MÉTODOS
A pesquisa foi realizada através de um questionário 
aplicado para 13 criadores de cavalos da Região da 
Campanha Gaúcha, tendo em vista que uma 
abordagem mais direta teria uma maior precisão no 
resultado final da pesquisa. Paralelamente, no dia 
16 de maio de 2019, foi realizada uma visita à 
Central de Reprodução Intensiva de Equinos 
(C.R.I.E) onde estava presente o proprietário 
Fabrício Bittencourt Nuñez que pode mostrar os 
manejos da técnica e um pouco da sua rotina com 
os equinos.

RESULTADOS E DISCUSSÃO
No formulário elaborado pelo grupo revelou que 12
participantes (92,3%) apontaram a doma tradicional
como forma de adestramento primário. Importante
ressaltar que três dos entrevistados (23%) apontaram
que utilizam técnicas ou conceitos da doma racional,
dentro da doma tradicional, mas como forma
secundária, sendo assim uma melhor alternativa para
quem visa o bem-estar animal. Apenas um dos
entrevistados apontou que utiliza a doma racional como
forma primária de doma utilizada em sua propriedade, a
qual foi feita uma visita técnica. Nenhum dos
entrevistados apontou a doma índia como forma de
adestramento.

CONCLUSÃO
A preocupação com o bem-estar animal está
aumentando de acordo com os benefícios comprovados.
Apesar de hoje ser um tema bastante abordado e
importante para muitos, a doma tradicional se mostrou
a principal técnica utilizada na região, apesar de que,
aos poucos, a doma racional estar se inserindo nas
técnicas tradicionais.

Figura 1–
Domador Fabrício 
Bittencourt 
demonstrando o 
manejo correto 
no animal. 

Fonte: L.A.S; 
2019 - C.R.I.E, 
Hulha Negra.

Figura 2: Resultado da pesquisa sobre o estilo de doma utilizada na Região da 
Campanha obtida através do questionário pela plataforma Google. 
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