ESPOROTRICOSE: A CULPA NAO E DO GATO
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Um novo conceito na formagao!

INTRODUCAO

A esporotricose € uma micose subcutanea negligenciada, de
carater zoonotico e importancia epidemioldgica, ocasionada por

fungos presentes naturalmente no solo, tendo o gato como
principal transmissor do agente etioldgico devido a seus habitos
comportamentais. Os gatos, no entanto, sao apenas vitimas da
posse Irresponsavel e ignorancia da populacao que sao sabe da

existéncia e relevancia dessa dermatopatia, ou ainda, nao e
Instruida quanto a possibilidade de tratamento e cura clinica.

OBJETIVO

O objetivo deste trabalho foi elaborar um material educativo
destinado a orientacdo da populacao em geral acerca dessa
Zoonose, suas formas de contagio e prevencao.

MATERIAL E METODOS

Para a realizacao deste projeto, fol elaborado um material
llustrativo e educativo em forma de cartaz, O cartaz (Figura 1),
desenvolvido no modelo de perguntas e respostas, e contendo
linguagem simples, direta e de facil compreensao, contemplava
aspectos como definicao, formas de transmissao, tratamento,
prevencao e controle da esporotricose, sendo destinado a
populacao em geral.
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Em humanos, lesées na pele que
geralmente aparecem nos bragos, nas
pernas ou no rosto e que comegam com
um pequeno caro¢o vermelho’, que pode
virar uma ferida.

Quais sao os sintomas?

E uma micose que
afeta humanos e
animais.
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O que causa a micose?
E causada por um fungo
encontrado principalmente

no solo e em plantas.

Como ocorre o contagio?

Em gatos, feridas que crescem rapidamente
€ Nao cicatrizam.

A esporotricose tem cura?

Sim. O tratamento € prolongado, (6.5
mas a doenga tem cura para :
humanos e animais. a

O gato com esporotricose

deve ser sacrificado?
Nao. A eutanasia so € indicada
para 0s casos muito graves, em

que nao ha chance de cura.

Ocorre pela penetracao do fungo na
pele através do contato direto com
espinhos e farpas infectados.

Animais contaminados, especialmente

ir?
0s gatos, também transmitem a doenca. Como prevenir:

¥ Usar luvas ao manusear animais
com lesdes suspeitas e ao
realizar tarefas que envolvam
jardinagem;

Como o gato se contamina?

Pelos habitos de cavar a terra, afiar as
unhas em troncos de arvores ou ao
arranhar-se em brigas com outros
animais infectados.

:S(Isolar animais infectados:

¥ Evitar o acesso de animais
saudaveis as ruas;

Gatos infectados podem

transmitir a esporotricose

através de arranhées, mordidas

e contato direto com a lesao.

¥ Em caso de 6bito, animais
infectados devem ser cremados
e nao enterrados para evitar
contaminacao do solo;

Elaborado pelas académicas Jéssica Santos, Jéssica Luna e Juliana Belles do curso de Medicina Veterindria da UNIDEAU

Figura 1: Cartaz desenvolvido com a finalidade de informar sobre a esporotricose.
Fonte: Elaborado pelos autores (2020).
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PROJETO DE APERFEIGOAMENTO
TEORICO PRATICO

A fim de amplificar o alcance e a visibilidade do conteudo,
adotou-se, como método de divulgacao principal, o
compartilhamento do material nas mais importantes redes sociais
(Facebook® e Instagram®) e o encaminhamento dos links em
grupos de mensagem por aplicativo (WhatsApp®).

Paralelamente, como estratégia de promocao complementar,
exemplares impressos do cartaz também foram distribuidos e
afixados gratuitamente em postos de saude, escolas, clinicas
veterinarias e comercios locais da cidade de Bagé-RS, instigando
O Interesse pela zoonose e garantindo que a acao atingisse aguele
publico nao adepto as redes sociais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com duracao de uma semana, a divulgacao online do material
educativo produzido obteve diferentes formas de participacao e de
envolvimento com a publicacao nas diferentes redes socialis,
conforme Figura 2.
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Figura 2:Total de interacOes nas diferentes redes sociais.
Fonte: Elaborado pelos autores (2020).

No Facebook®, foram 315 interacdoes, ja a publicacao
veiculada no Instagram®, totalizou 384 interacOes e a midia social
WhatsApp® gerou 209 interacoes.

Os dados fornecidos pela ferramenta Facebook Insights na
fanpage em que a ilustracao também foi publicada revelaram um
alcance total de 1.122 pessoas.

CONCLUSAO

O cartaz educativo desenvolvido representou uma acao
Importante de conscientizacao e de saude publica, construindo e
disseminando conhecimento como forma de prevencao da doenca.

O uso de ferramentas como Facebook®, Instagram® e
Whatsapp® para promover o conteudo demonstrou que as rede
soclals podem ser grandes aliadas nas atividades de educacao em
saude, principalmente, gquando utilizadas a longo prazo e em
conjunto com outros meios de divulgacao.

Observou-se com este projeto a evidente desinformacao
apresentada acerca da esporotricose e demals zoonoses por
grande parte da populacao. Assim sendo, ressalta-se a
necessidade de criacao de novos programas de conscientizacao
publica que, com a participacao do médico veterinario, preconizem
orientar a comunidade gquanto as zoonoses de interesse da saude
unica, Incentivando o fortalecimento da pratica de guarda
responsavel e o correto manejo dos animais domeésticos.



