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RESUMO: O sistema renal canino, composto por rins, ureteres, bexiga e uretra, desempenha fungdes vitais na
filtragem do sangue, eliminag@o de substancias toxicas, controle de liquidos e equilibrio de eletrélitos. A urinalise
veterinaria é fundamental para diagnosticar diversas condi¢des, como diabetes e infec¢des urindrias, através da
analise de volume, cor, odor, aspecto, densidade e composigdo da urina. Este exame, simples e ndo invasivo,
fornece informagdes importantes sobre a satde geral do animal. O trabalho visa aprimorar a compreensdo das
técnicas de urinalise, crucial para diagnosticos precisos e eficientes na medicina veterinaria. A urinélise
compreende trés etapas: exame fisico, exame quimico € analise microscopica do sedimento. O exame fisico avalia
volume, cor, aspecto, densidade e odor da urina. O exame quimico, utilizando fitas reagentes, mede parametros
como pH, proteinas, glicose, cetonas, bilirrubina, nitritos e leucdcitos. A analise microscopica identifica elementos
como hemadcias, cristais, células epiteliais e leveduras. No estudo pratico, foi realizado um exame de urinalise em
um céo de 8 anos, utilizando a técnica de sondagem uretral para coleta da urina, sendo comum em cées machos,
envolve a inser¢ao de uma sonda na uretra para a coleta de urina. Apds a coleta, a urina foi submetida a avaliagdes
fisicas e quimicas, seguidas de centrifugagao e analise microscopica. Este estudo ressalta a importancia da urindlise
na pratica veterinaria, contribuindo para diagnosticos precisos e tratamentos eficazes, destacando a necessidade de
técnicas corretas de coleta e analise para garantir a saide e bem-estar dos animais.

Palavras-chave: Medicina, Veterinaria, Urinalise, Canino.

ABSTRACT: The canine renal system, made up of kidneys, ureters, bladder and urethra, performs vital functions
in filtering blood, eliminating toxic substances, controlling fluids and balancing electrolytes. Veterinary urinalysis
is essential for diagnosing various conditions, such as diabetes and urinary infections, through the analysis of
volume, color, odor, appearance, density and composition of urine. This simple and non-invasive exam provides
important information about the animal's general health. The work aims to improve understanding of urinalysis
techniques, crucial for accurate and efficient diagnoses in veterinary medicine. Urinalysis comprises three stages:
physical examination, chemical examination and microscopic analysis of the sediment. The physical examination
assesses the volume, color, appearance, density and odor of urine. The chemical examination, using reagent strips,
measures parameters such as pH, proteins, glucose, ketones, bilirubin, nitrites and leukocytes. Microscopic
analysis identifies elements such as red blood cells, crystals, epithelial cells and yeast. In the practical study, a
urinalysis examination was performed on an 8-year-old dog, using the urethral probing technique to collect urine,
which is common in male dogs and involves the insertion of a probe into the urethra to collect urine. After
collection, the urine was subjected to physical and chemical evaluations, followed by centrifugation and
microscopic analysis.This study highlights the importance of urinalysis in veterinary practice, contributing to
accurate diagnoses and effective treatments, highlighting the need for correct collection and analysis techniques to
guarantee the health and well-being of animals.
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1 INTRODUCAO

O sistema renal ¢ composto pelos rins, ureteres, bexiga e uretra. Os rins sdo a principal
estrutura do sistema urinario, anatomicamente podem ser unilobulares em caes, estdao
localizados na porgéo alta e posterior do abdomen e tém como fungao filtrar o sangue e eliminar
substancias toxicas através da urina, eles também participam do controle de liquidos do
organismo e do equilibrio de eletrolitos no corpo.

As atividades dos rins sdo complexas e a cada dia passam por eles cerca de dois mil
litros de sangue e todos os dias ¢ filtrado cerca de cento e oitenta litros em um cdo gigante,
desse filtrado os rins produzem cerca de 1,2 litros de urina por dia.

O céo de nome cientifico Canis lapus Familiaris, ¢ um mamifero carnivoro da familia
dos canideos, subespécie do lobo, e talvez o mais antigo animal domesticado pelo ser humano
a milénios atras. Ao passar dos anos, oS lobos mais doceis e amigaveis foram sendo
selecionados e mantidos com os humanos, dando origem as primeiras ragas de caes
domesticados.

O cdo tem enorme influéncia no mundo atual em diversos aspectos, envolvendo clinicas
veterinarias, hospitais veterinarios, por ser tratado por muitas pessoas como membro da familia,
gerando também renda nas areas de alimentag@o, banho, tosa, medicamentos e exames feitos
por médicos veterinarios para descoberta das doengas, envolvendo uma vasta area da economia.

A realizagdo de exames de urinalise veterinaria permite fornecer informagdes valiosas
e fundamentais sobre o funcionamento do sistema urinario, sendo essencial sua realizagdo no
diagnostico de diabetes, outras doengas enddcrinas, infec¢do urinaria e muitas outras patologias,
sendo assim avaliados o volume, cor, odor, aspecto e densidade, composigdo e caracteristicas,
possibilitando detectar e mensurar a concentracdo de varias substincias na urina. Esse
procedimento ndo invasivo e simples pode fornecer informagdes importantes sobre o
funcionamento dos 6rgdos, metabolismo e satde geral do animal.

O estudo do sistema renal tem o objetivo da aprendizagem da urinalise e tem grande
importancia para 0 conhecimento das formas de coleta e até definir um diagndstico por exames
quando houver alteracao ou doenga, exercendo as técnicas corretamente para fins de maior

compreensdo tedrica e pratica e ao oficio da medicina veterindria da melhor forma possivel.

2 DESENVOLVIMENTO
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O exame complementar de urinalise, consiste em abranger desde a satude renal, que é
de grande importancia no funcionamento do organismo, destacando as variaveis que podem
afetar o rim, dentre elas a idade, raga, comorbidades. Nas técnicas de coleta para a avaliagao da
urina, se obtém 0 diagndstico de algumas doengas e presenga de infecgdo no trato urinario,
sendo elas sondagem uretral, cistocentese e micgdo espontanea. Realizamos a coleta da urina,
através da técnica de sondagem uretral, em seguida a avaliacdo quimica e fisica dela, logo foi
feita a centrifugagao do sedimento, e ap6s observado em microscopio, tornando esta a fase mais

importante, leucocitos, eritrocitos, cristais etc.

2.1 Referencial Teorico
2.1.1 Sande renal

O sistema renal apresenta grande importancia no funcionamento do organismo, sendo
responsavel por diversas funcgdes. A reabsor¢do de substancias vitais, controle da pressdo
arterial e homeostase sao apenas algumas das diversas fungdes que o sistema renal exerce. E 0
fato de que na maioria dos casos de uma enfermidade renal, os sintomas se tornam evidentes
apenas depois que houve lesdo aproximada de 75% do sistema renal, apenas deixa mais
evidente a importancia de cuidados e supervisdo constante da satide do animal (SANTOS,
2023).

De acordo a OSTERMEIER (2023), quando se trata de analise e detecgdo de
anormalidades no sistema renal do animal, ¢ de extrema importancia que a triagem seja feita de
maneira adequada, de tal maneira que ela possa ser descoberta ainda em estagios iniciais e que
ndo oferega grande risco para o animal. Desta forma nao apenas um diagndstico renal ¢ feito,
mas também sobre a saude do paciente como um todo.

Apesar de ainda ser capaz de ocorrer na juventude, doengas renais cronicas se tornam
cada vez mais provaveis € arriscadas ao decorrer da vida do animal, por exemplo: caes e gatos
a partir dos 6 anos de idade ja se tornam pacientes em potencial, e além da idade outros fatores
podem afetar no desenvolvimento da enfermidade como intoxicagéo, cardiopatas, hipertensos,
diabéticos, entre outros (LANGE, 2022).

Como contramedida e prevengdo 0s exames laboratoriais como hemograma e urinalise
podem ser um grande fator quando lidando e prevenindo enfermidades e lesdes do sistema
renal, quanto mais cedo for descoberta a lesdo, maiores serdo as probabilidades de tratamento

e controle para que possa trazer uma maior longevidade do paciente (LANGE, 2022).
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Os tratamentos podem variar de acordo ao diagnodstico do paciente, porém alguns dos
tratamentos incluem hemodialise, dialise peritoneal e transplantes. Adicionalmente terapia e
um ambiente adequado para o paciente podem ser fatores que influenciem no controle
retardatario do desenvolvimento da doenga, desta maneira, 0 animal pode estender a sua

expectativa de vida em meses ou até mesmo anos (HONORATO, 2023).

2.1.2 Variaveis que podem afetar o rim

Segundo VERLENGIA (2021), os principais fatores de risco para a doenca renal cronica
sdo 0 avango da idade, racas predispostas, comorbidades, dieta desbalanceada, ingestiao de
substancias nefrotoxicas como uvas, chocolates, alho, cebola, cebolinha, cha e café e
insuficiéncia renal aguda.

Outras doengas que podem afetar os rins de caes e gatos sao a hipercalcemia, doencas
cardiacas, doenga periodontal, cistite, urolitiase, hipertireoidismo, diabetes e patogenos
infecciosos, como a leishmaniose e a leptospirose (MOTA, 2023).

Alguns sintomas de doenga renal cronica ¢ 0 aumento da ingestdo de agua, aumento da
producao de urina, vomito, diarreia, falta de apetite, perda de peso, apatia e fraqueza e os fatores
de risco sdo a idade avangada, insuficiéncia renal aguda, comorbidades como: (doenga cardiaca,
diabetes, hipertensdo e obesidade), auséncia de dieta balanceada, ingestdo de substancias
toxicas, desidratagdo, dificuldade para urinar, constipagdo, anemia, alteragdo da pressido
sanguinea, gastrites intermitentes, ulceras e feridas na boca, mau halito, pelos ressecados, sem
brilho e arrepiados e dor abdominal (MOTA, 2021).

Estudos histologicos contribuem para melhor classificagdo e identificacdo de
enfermidade glomerular, cuja classificagdo de acordo com o padrao histologico das alteragdes
do parénquima renal, fornece subsidios necessarios para melhor entendimento da doenga
(STEVENS E LOVE, 1998).

Quando os rins apresentam cerca de 25% de sua capacidade funcional, os mecanismos
compensatorios deixam de atender as necessidades metabolicas e excretoras do organismo para
a manutencao da homeostase (PORTAL VET, 2010).

2.1.3 As técnicas de coleta de urina
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Segundo VET. PROFISSIONAL (2006), a avaliagdao da urina permite o diagndstico de
algumas doengas, € a presen¢a de infec¢do no trato urinario € por isso, é muito importante
realizar a coleta de urina de forma correta.

Uma das etapas essenciais para avaliagdo diagnostica do paciente com infecgao do trato
urinario, diabetes e outras doengas endocrinas ¢ a coleta de urina (VET PROFISSIONAL,
2006).

Existem trés formas de coleta da urina para realizacao de exames:

A coleta de urina ocorre por meio de sondagem ou por intermédio de uma agulha que
deve ser aplicada sobre a bexiga do animal, denominada cistocentese. Existe 0 método de coleta
através da micgdo espontanea, porém ¢ pouco indicada, uma vez que ha maior chance de
contaminag¢do da amostra (GOLD LAB VET, 2015).

» Sondagem uretral: ¢é realizado por um médico veterinario, através da introdugdo de
uma sonda pela uretra do animal até a bexiga e aspiragdo da urina. E o procedimento mais
comum em caes machos e raro em cadelas e gatos por conta das dificuldades anatomicas que
oferecem, adequando-se o nimero da sonda de acordo com o porte do animal.

Na introdugao da sonda, podem ser utilizadas as pontas dos dedos para guiar até 0 ostio
uretral ou até a bexiga da fémea. Pode ser utilizado também 0 espéculo vaginal (introduzido na
vulva), que ird expor melhor o 6stio para guiar a sonda (VET PROFISSIONAL, 2006).

Segundo Vet. profissional (2006), na introdugdo da sonda, podem ser utilizadas as
pontas dos dedos para guiar até 0 6stio uretral ou até a bexiga da fémea. Pode ser utilizado
também 0 espéculo vaginal (introduzido na vulva), que ira expor melhor o o6stio para guiar a
sonda. Alteragdes que podem ser induzidas na amostra de urina: contaminagdo bacteriana e
hematuria.

» Cistocentese: também ¢ realizado pelo médico veterinario, nesse procedimento a urina
¢ coletada através da punga@o por uma agulha e seringa diretamente na bexiga do animal, guiada
pela imagem do ultrassom. E um método seguro e indolor, o mais indicado para gatos e para a
cultura da urina, é contraindicado para animais muito agitados e casos de cistite enfisematosa e
neoplasia (VET PROFISSIONAL, 2006).

Segundo Centro de Desenvolvimento em Medicina Veterinaria (2024), Cistocentese
também ¢ chamado de coleta de urina por ultrassom, como 0 nome sugere, ¢ um método

realizado por profissionais da area veterinaria. Com a ajuda do ultrassom, o veterinario ira
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localizar a bexiga do animal. Em seguida, sera feita uma pung¢ao diretamente no orgéo, a partir
da qual se obtera a amostra de urina.

A amostra coletada ajuda no descobrimento de informag¢des como nivel do PH de urina,
quantidade de agucar, bactérias, hemacias, leucocitos € proteinas. Todos esses medidores tém
importancia na indicagdo de Patologias ou alteragdes no organismo do animal (Centro de
Desenvolvimento em Medicina Veterinaria, 2024).

Segundo Centro de Desenvolvimento em Medicina Veterinaria (2024), as indicagdes €
coleta de urina por cistocentese sdo multiplas. Animais com obstrugdo uretral, por exemplo, o
exame contribui para analise laboratorial da pressdo vesical, do cachorro ou do gato doente.

Animais com distarbios na coagulagdo, suspeita de prostatite, abcessos prostaticos,
infec¢do urinaria e suspeitas de diabetes e outras doengas enddcrinas se beneficiam da
realizagdo desse exame, entdao saber como ¢ realizada a coleta a coleta de urina por cistocentese
¢ algo crucial para o diagndstico e tratamentos corretos e todos os aspectos da fungao renal
podem ser avaliados a partir dele (Centro de Desenvolvimento em Medicina Veterinaria, 2024).

» Mic¢do espontanea: coleta que pode ser realizada pelo tutor em casa com frasco
universal (adquirido na farmacia ou no laboratorio), através do jato de urina posicionando o
frasco quando o animal for urinar (AMAZOO  CLINLAB, 2022).

Quando o paciente for urinar, coloca-se o frasco de coleta em sua regido genital. Deve
ser realizada de forma mais estéril possivel. Nao é recomendavel para avaliagao microbioldgica,
pois pode induzir na amostra de urina contaminag@o por bactérias (VET. PROFISSIONAL,
2006).

A urina ¢ viavel para analise até seis horas apods a sua colheita, desde que refrigerada e
livre de bactérias. Amostras provenientes de animais com suspeita de infecgdes bacterianas
devem ser analisadas imediatamente apos a colheita, sendo viaveis at¢ duas horas (CERNITAS,
2018).

Segundo TECSA (2024), utiliza-se 0 método da compressdo vesical, fazendo a
compressao da bexiga quando o animal ndo apresenta mic¢do natural. Deve-se também tomar

cuidados com a contaminagdo. Este método ¢ utilizado para pequenos animais.

2.1.4 Exames da urinalise
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De acordo com VET PROFISSIONAL (2024), a urinalise compde-se de trés etapas, a
fim de obter dados através do exame fisico, do quimico e da analise microscopica do sedimento.
No exame fisico sdao avaliados volume, cor, aspecto, densidade e odor. O volume de urina
deve conter uma quantia significativa para que seja possivel a realizagdo do exame. A coloragio
da urina normal ¢ de amarelo-palha ao ambar, havendo outras coloragdes 0 animal pode estar
com alguma altera¢ao ou até mesmo uma doenga (DIAG E VET, 2022).

O aspecto da urina ¢ limpido considerado normal “transparente” ou turva, quando
houver presenca de particulas em suspencdo COmo leucécitos, hemacias, células, cristais,
bactérias ou outros (DIAG E VET, 2022).

A densidade da urina do cao para ser considerada normal, deve estar entre 1,015 e 1,045,
denominada de Isostenuria, quando aumentada ¢ denominada de Hiperestenuria € quando
diminuida ¢ denominada de Hipostentiria (DIAG E VET, 2022).

Figura 1: Refratometro usado para medir densidade
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Fonte: AULA VETSCHOOL, 2021.

Segundo VET PROFISSIONAL (2024), com relagdo ao odor, a urina dos animais
apresenta o odor de uma urina normal, recebe laboratorialmente o nome de sui-generis “odor
caracteristico de”, e quando o odor da urina apresenta alteragdes, pode ter odor de acetona, odor
amoniacal e odor adocicado.

Para realizar 0 exame quimico se usa a ferramenta da fita, ela possui propriedades
especiais com areas impregnadas com reagentes quimicos que se ativam de acordo a
caracteristicas da urina (MARTINEZ, 2024).
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A fita permite se observar os niveis de PH, proteina que caso esteja em quantidades
elevadas pode ser indicagao de enfermidade renal, niveis de glicose que pode indicar como esta
0 processamento de glicose, cetonas que ¢ o termo usado para produtos intermediarios de da
metabolizacdo de gorduras, bilirrubina que diz a coloragao da urina e sua alteragdo indica
irregularidade no ciclo da urina, nitrito ao qual sua presenga indica atividade de bactérias e

leucécitos onde permite se avaliar a possibilidade de infecgdes (INML, 2023).

Figura 2: Fita para exame bioquimico

10

Parametros _

Leucdcitos

Nitrito
Urobilinogenio

Proteina

=

Sangue
Densidade

Cetona

Bilirrubina 2 = :
Clicose

Fonte: MATLAB, 2024.

Parafraseando MARTINEZ MARINA (2023), a ultima etapa ¢ a sedimentoscopia que
¢ de extrema importancia, pois permite a adquirir informagdes identificando elementos como
hemacias, cristais, células epiteliais, leveduras entre outros. Tendo esses parametros possibilita
realizar prognosticos da situacdo atual do paciente de acordo aos achados nos sedimentos da

urina.

Figura 3: Atlas de Urinalise
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Atlas de urinalise
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Fonte: THEODORO, 2024

Tirosina Cilindros granulosos

2.2 Material e Métodos

Foi iniciado o processo de urinalise, um exame de primeira linha que envolve a patologia
clinica, normalmente utilizado como um dos primeiros exames que 0s médicos veterinarios
solicitam junto ao hemograma, logo vieram a realizar a forma de coleta chamada sondagem
uretral, a sonda foi introduzida na uretra do animal, sendo a técnica mais simples e facil em
machos, sempre levar em consideragdo que independente da forma de coleta vao existir
alteragdes na urina e neste caso podem ser induzidas na amostra a contaminacgao bacteriana e
hematuria (sangue na urina).

O animal aderido foi um cdo chamado Nick, 8 anos de idade com aproximadamente
29kg, ganhando alimentagdo de saches, ragao e agua. Residente no Hospital Veterinario da
Faculdade IDEAU de Bagé-RS que se encontrava internado com paresia dos membros por
compressao medular inflamatoria, recebendo medicagdes.

Com algumas informag¢des importantes a serem comentadas, uma delas a localizagéo de
uma sonda na uretra que 0 cdo estava utilizando para auxiliar no tratamento, pois nao
caminhava.

Essa etapa foi realizada com o cuidado e atengdo, mantendo o bem-estar do animal,

higiene, sendo este 0 manejo necessario na hora da coleta para ndo ocorrer a perda do exame.
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E os instrumentos utilizados foram: um frasco especifico asséptico (frasco coletor universal),

luvas e jaleco como mostra a Figura 4.

Figura 4: Cateterismo ou Sondagem uretral

M2l e
Fonte: INFANTINI, 2024 Faculdade IDEAU. Bagé.RS

Em seguida, a fase de avaliagdo quimica da urinalise, a técnica que mais traz respostas
concretas sobre a satde do animal, sendo aconselhado realiza-la imediatamente apds a coleta,
que caso nao ocorrer, deve ser deixado por no maximo duas horas na geladeira (4 a 8 graus),
para nao ter perigo de degradar a urina, normalmente as bactérias se multiplicam a cada 20
minutos e 0s outros componentes ficam alterados.

1. Volume: ¢ a quantidade de urina que chegou ao laboratorio e correspondeu a 50ml no
total sendo 0 volume minimo de 5 ml, e 0 volume ideal 10 ml, em um animal saudavel o volume
urinario condiz inversamente a densidade. No canino avaliado foi realizada a forma de coleta
sondagem uretral.

2. Coloragao: sua coloragao foi classificada como amarelo-palha, transparente e limpida.

3. Odor: com forte odor devido as medicagdes como Tramadol 80mg, dipirona,
dexametasona, trissuflm, lufardo (ximeticona), 6leo mineral, plasil (monosil).

4. PH: Observou-se entdo que seu PH 6,0 estava dentro dos parametros exigidos, assim
como os leucdcitos, bilirrubina, sangue, glicose tudo normal.

5. Densidade: Foi introduzido a tira na urina, deixado por 10 segundos mergulhada e
retirado apos 30 segundos de reagdo, foi feita a leitura da densidade e também dos outros

parametros. Assim, comparou-se os resultados na embalagem dos tubos (as areas reativas).
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A densidade deu 1015, e teve alteragdes N0s corpos cetonicos com duas Cruz, proteina
com uma cruz, nitrito positivo e urobilinogénio 2, como observado na Figura 5.

Na avaliagdo fisica analisamos volume, cor, odor, aspecto, densidade e na quimica que
tiramos mais davidas ainda os como parametros ligados a bilirrubina, glicose, nitrito, corpos
cetdnicos, urobilina, sais biliares, mioglobina, hemoglobina e proteinas, algumas coisas que

podemos achar como mostra no Tabela 1.

Figura 5: Avaliacao, cor, volume, PH e densidade

nnnnn

. = ™~
Fonte: OLIVEIRA, BECKMANN, INFANTINI, 2024 Faculdade IDEAU.Bagé.RS

Tabela 1: Composi¢ao da urina
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6 3
PATP MOSTRA DE

PROJETO DE APERFEIGORMENTO |N|C|ACAO C|ENT|F|CA

EXAME FiSICO | EXAME QUIMICO | SEDIMENTOS
VOLUME PROTEINAS LEUCOCITOS
COR GLICOSE ERITROCITOS
ODOR BILIRRUBINA CRISTAIS
ASPECTO NITRITOS CILINDROS
CORPOS

DENSIDADE - PARASITAS
- PH BACTERIAS

- UROBILINOGENIO | HEMACIAS
CELULAS

B SANGUE EPITELIAIS

Fonte: MADRUGA, 2024 Faculdade IDEAU.Bagé.RS

Figura 6: Coleta para centrifuga

de vidro ndo pode ser utilizada) e dois tubos como mostra na Figura 6.

i

Mostra de Criagao e Inovagao

Apds foi colocada a urina em pequenos tubos que foram tampados para fazer a centrifugagao,
esses tubos sao utilizados com o objetivo de atender em diversas etapas do processo de analise
que forem necessarias, podendo servir para coleta, o transporte e o processamento da urina, em

geral os tubos possuem formato conico, contamos com 0 auxilio de uma pipeta plastica (pipeta

Projeto de Aperfeigoamento Tedrico e Pratico — Bagé — RS — Brasil



INSTITUTO DE DESENVOLVIMENTO
EDUCACIONAL DE BAGE PATP oo
FACULDADE IDEAU DE BAGE PROJETO DE APERFEIGOAMENTO || CJACAO CIENTIFICA

TEORIGO PRATICO Mostra de Criagao e Inovagao

Um novo conceito na formagao!

- o 37

Fonte: INFANTINI, 2024 Faculdade IDEAU.Bagé.RS

Foi utilizada uma centrifuga 8x15 ml, rotor de angulo fixo, 2.500 rpm, um equipamento
que foi de extrema importancia, de porte médio, moderno e pratico. Ele e constituido por uma
tampa com trava de segurancga, aviso SOnoro e programagao para abrir automaticamente ao fim
da operacdo e um motor de corrente continua sem escovas.

Nessa etapa obteve-se 0 apoio da professora Marcia Coradini, analisou-se que na parte
da centrifuga, seria nada mais que um processo fisico a fim de promover a separagao dos
componentes por meio da sedimenta¢ao dos varios elementos de densidades, um dos fatores
importantes da centrifugacao seria densidade, isso porque é separado oque ¢ mais denso daquilo
que ¢ menos denso.

As amostras devem ser centrifugadas no maximo 30 minutos apds a coleta, em
temperatura adequada, foi realizado o processo com os tubos tampados, por 5 minutos em 2500

rpm como mostra na Figura 7.

Figura 7: Centrifuga digital, microprocessada
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Fonte: OLIVEIRA, MADRUGA, INFANTINI, 2024 Faculdade IDEAU.Bagé.RS

Foi desprezado até sobrar 1ml e entdo pingado 1 gota do sedimento homogeneizado no
centro da lamina e colocado a laminula 20x20.

A analise microscopica dos sedimentos urinarios teve como finalidade detectar os
elementos presentes na urina, misturar a urina por homogeneizagao ¢ importante, desprezou-se
deixando 1 ml do sedimento no recipiente.

Examinou-se no microscopio, nas objetivas de aumento de 10x e apds 40x para
contagem que poderia ser utilizado 0 método da camara de Neubauer como mostra na Figura 8.

Figura 8: Lamina por campo, microscopio

Fonte: OLIVEIRA, MADRUGA, INFANTINI, 2024 Faculdade IDEAU.Bagé.RS

2.3 Resultados e Discussao
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Neste trabalho foi possivel realizar uma avaliagdo quimica e fisica da urinalise, COMO

mostra na Tabela 2.

Tabela 2: Avaliagdo fisica da urindlise do canino com valores de referéncia.

Exame Fisico *Valores de Referéncia
Coloracao: Amarelo ambar Amarelo Citrino
Aspecto: Transparente e limpida Transparente e Limpida
Densidade: 1,015 1,015-1,045

Volume: 50ml -

Odor: Caracteristico Caracteristico

Fonte: BECKMANN, 2024 Faculdade IDEAU.Bagé.RS

Tabela 3: Avaliagdo quimica da urinalise do canino com valores de referéncia.

Exame Quimico *Valores de Referéncia
Bilirrubina: Negativo Negativo

PH: 6,0 55-7,0

Nitrito: Positivo Negativo

Proteina: + Negativo

Glicose: Negativo Negativo

Leucocitos: Negativo Negativo

Corpo Cetonico: ++ Negativo

Fonte: BECKMANN, 2024 Faculdade IDEAU.Bagé.RS

Na Tabela 2 e 3 estdo demonstrados os resultados da avaliagdo quimica e fisica da
amostra da urina.

Na avaliagao fisica da amostra, coloragao amarelo palha ou ambar. A coloragdo da urina
¢ um parametro considerado subjetivo, no entanto a avaliacdo pode ser util para o auxilio na
condugdo do paciente, esperando-se que em animais com urina mais concentrada a cor seja
mais escura, o que ¢ indicativo do quadro de desidratagdo. Em se tratando da enfermidade em
estudo, amostras classificadas como ambar e avermelhada podem ser um indicativo de
hematuria, achado considerado comum em cdes acometidos pelo D. renale.

Com relagdo ao aspecto da urina, observou-se que estava transparente e limpida. A
densidade urinaria de 1,015, se apresentou dentro da normalidade. Essa analise mensura a
capacidade de concentragao e diluigdo renal, assim como também identifica a concentragéo de

solutos presentes na urina. As amostras com densidades maiores podem estar diretamente
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relacionadas a um sedimento urinario rico. Os pacientes com densidades reduzidas podem ter
essa alteragdo associada a incapacidade renal de concentrar urina, 0 que exige maiores
investigagdes nos demais achados na urinalise, COMO a presenga de proteinuria € glicosuria;
assim como a observagdo do sedimento, para descartar uma possivel proteintria de origem
pos-renal. A agdo destruidora do parasita no parénquima renal causa graves lesdes que podem
ter como consequéncia a insuficiéncia renal e alteracdo da densidade urinaria. Foi coletado
50ml, e teve odor caracteristico.

No exame quimico, em relagdo a bilirrubina, apresenta-se negativa, dentro do padrao de
referéncia. O pH 6,0 também ficou dentro do padrdo de referéncia. Na espécie Canina o pH
alcalino da urina ¢é indicativo de processo infeccioso. O nitrito positivo, pode indicar uma
infecgao bacteriana.

Na avaliagdo da proteina, teve uma alteracdo de uma cruz. A proteintria ¢ considerada
um parametro indicador de disfun¢ao renal, no entanto, deve-se considerar que a mesma pode
ter origem pré - renal, renal ou pos-renal. Também deve ser considerada a forma de avaliagao
do parametro, pois as fitas reagentes sdo consideradas pouco sensiveis na detecgao da proteina.

Em relagdo a glicose, apresentou normal, dentro do padrao de referéncia. A glicostria
ocorre quando ha hiperglicemia, que pode ter varias causas, a principal é o diabetes mellitus,
ou lesdo do tubulo proximal renal. Quando nao ha hiperglicemia, a glicosuria ¢ de origem renal,
ou seja, causada por alteragdes no processo de reabsorcéao de glicose do filtrado glomerular. Os
leucocitos estavam dentro do padrao de referéncia. Teve alteragdes NnOS COrpos cetonicos,
apresentando duas cruzes, o que pode indicar diabetes mellitus, cetose ou fome.

A sedimentoscopia busca identificar padroes relacionados a presenga de leucdcitos,
hemacias, células epiteliais, cilindros, filamentos de muco, cristais, sais amorfos, leveduras,
espermatozoides, parasitas e bactérias. Do ponto de vista metodologico, 0 exame de urina é
pouco padronizado, demorado e vulneravel a deficiéncias técnicas do profissional que realiza a
analise, sobretudo a sedimentoscopia, o que pode influenciar na interpretagdo dos resultados e

diagnostico dos animais, como mostra na figura 9.

Figura 9: Sedimentos encontrados.

Projeto de Aperfeigoamento Tedrico e Pratico — Bagé — RS — Brasil



INSTITUTO DE DESENVOLVIMENTO 8{
EDUCACIONAL DE BAGE PATP o
FACULDADE IDEAU DE BAGE PRUJETO DE APERFEIGORMENTO |\ | CJACAO CIENTIFICA

TEORIGO PRATICO Mostra de Criagao e Inovagao

Um novo conceito na formago!

- |
Fonte: OLIVEIRA, MADRUGA, INFANTINI, 2024 Faculdade IDEAU.Bagé.RS

Avaliaram-se dez campos microscopicos onde células epiteliais e cilindros foram
observados no aumento de 100 vezes; hemacias, outros elementos em 40 vezes.

No presente estudo foi observado resultados positivos como mostra de forma sucinta na
figura 6, técnica de microscopia que se mostrou eficaz e de grande importancia no trabalho
para que de fato seja observado e discutido o que achamos na composi¢ao da urina.

A primeira observag¢do foram as hemacias que foram visualizadas, se tem sangue na
urina, isso varia com o tipo de coleta, cistocentese, sondagem uretral ou micgdo espontinea, ¢
comum ocorrer sangramento e vem muita hemacia em qualquer tipo de coleta, interpretou-se
que junto com a hemattria nao veio poliuria bacteritria e nesses casos se existir pode ser uma
inflamagdo, e considerado hematuria quando a presenga de sangue na urina pode ser visivel a
olho nu, quando a urina fica avermelhada ou até com grumos (coagulos) ou imperceptivel
quando a urina esta na sua coloragao normal ou levemente alaranjada e nesses casos a presencga
de sangue s6 ¢ detectada no microscopio. As possiveis causas da hematuria podem ser infecgdes
bacterianas no trato urinario (cistite), infecgdo genital, vaginite (nas gémeas) ou prostatite (nos
machos), cancer no trato urinario (carcinoma de bexiga), calculos (pedras) no trato urinario,
parasitas raros no trato urinario (dioctiophyme renalle), periodo de cio nas fémeas e até por
conta de algum atropelamento por exemplo.

Com a ajuda da professora Marcia coradini também se visualizou os cilindros celulares,
sdo estruturas que se formam no lamen dos tabulos distais e ductos coletores dos rins, podemos
dizer que através da precipitagdo de mucoproteinas secretadas pelas células epiteliais tubulares
renais. Ja os cilindros granulares se apresentam em fases mais cronicas, se deterioram e formam

os cilindros cereos se estdao ligados por extremidades quebradigas e irregulares entre tantos
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outros tipos de cilindros, a presenga dos mesmos na urina (cilindruria), indica algumas
altercacdes patoldgicas renais, embora essas alteragdes possam ser apenas ligeiras e transitorias.

As células epiteliais sao células que formam a cobertura em todas as superficies internas
e externas do corpo do animal e revestem as cavidades do corpo e 6rgaos 0cos. O trato urinario
é revestido com células epiteliais. E normal ter algumas células epiteliais na urina, mas um
numero elevado delas pode indicar infecgao, inflamagao e/ou cancer no trato urinario, no trato
urinario e uretra as bactérias também podem entrar, causando uma infecgdo grave que sem 0s

cuidados necessarios pode levar o animal a vir a 6bito.

3 CONSIDERACOES FINAIS

A urinalise, um exame essencial na medicina veterinaria, oferece informacdes valiosas
sobre a satde dos animais, em especial sobre o funcionamento do sistema renal. A analise da
urina do cao Nick revelou aspectos fundamentais que refletem seu estado de saude e a eficacia
dos tratamentos administrados. A coleta da urina, realizada através da sondagem uretral, seguiu
protocolos rigorosos para assegurar a qualidade e a precisdao dos resultados, destacando a
importancia de técnicas apropriadas na obtencao de amostras.

Os resultados do exame fisico mostraram que a urina do paciente apresentava coloragao
amarelo-palha, aspecto transparente e limpido, com odor forte devido as medicagdes
administradas. A densidade urinaria estava dentro dos parametros normais, porém a presenca
de nitrito positivo e proteinas indicou possiveis alteragdes infecciosas e inflamatorias. Esses
achados ressaltam a necessidade de monitoramento continuo € de ajustes terapéuticos conforme
necessario para melhorar a satide renal do paciente.

Na analise quimica, observou-se que o pH da urina estava dentro do intervalo normal,
mas a presenga de cOrpos cetonicos € urobilinogénio acima dos valores de referéncia sugeriu
possiveis distirbios metabolicos ou hepaticos. A detecg¢do de nitrito positivo e proteinas na
urina ¢ indicativa de infec¢do urinaria ou danos renais, necessitando de intervengdo médica
especifica para tratar e prevenir complicacdes adicionais.

A centrifugagcdo da urina e a analise microscopica dos sedimentos permitiram a
identificagdo de elementos como leucocitos, eritrocitos e cristais, que sido indicadores de
processos infecciosos e inflamatdrios. A detec¢do de leucocitos em grande quantidade
confirmou a suspeita de infecgdo urinaria, enquanto a presenca de eritrocitos indicou a

possibilidade de hemattria, um sinal de lesdo ou inflamagao no trato urinario.
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O estudo do sistema renal através da urinalise ndo s6 proporciona um diagnostico
preciso, mas também orienta no monitoramento do estado de satde geral do animal. O exame
permitiu identificar anomalias que, embora levianas, sao cruciais para a intervengao precoce e
0 manejo eficaz de doencas renais. A analise continua e detalhada dos parametros urinarios é
essencial para garantir a saude e 0 bem-estar dos pacientes, possibilitando ajustes terapéuticos

imediatos e melhorando a qualidade de vida dos animais.
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