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RESUMO: Foi realizado o desenvolvimento do PATP, que tinha como objetivo relatar um caso de Pielonefrite
num felino fémea de 14 anos e discutir as formas de diagnostico e recursos terapéuticos relacionados a essa
enfermidade. A pielonefrite refere-se a infec¢do da pelve e parénquima renal, essa usualmente se origina de
infecgBes no trato urinario inferior que ascende pelos ureteres e se aloja na pelve e na medula, podendo ocorrer
de forma bilateral ou unilateral. Pode ainda ocorrer de forma aguda ou crdonica e raramente ocorre de forma
descendente, por contaminagao bacteriana hematdgena dos rins. Foi atendida na clinica veterinaria Colosso/Bagé
RS, um felino fémea de nome "Kuca” com 14 anos de idade, sem raca definida, no dia 20 de fevereiro de 2023.
No exame ultrassonografico se notou alteracBes de aumento da area renal, dilatagdo de pelve renal,
hiperecogénicidade cortical, perda de definicdo entre cortical e medular e presenca de sedimentos na bexiga que
sdo compativeis com a ocorréncia de pielonefrite. No hemograma o animal apresentava alteragdes no
leucograma, leucocitose por neutrofilia. O tratamento da pielonefrite consiste no uso de antibiéticos e
reestabelecimento do sistema imune do paciente. E preferencial o uso de antibidticos de altas concentracdes
séricas e urinarias, pois a medula renal é pouco vascularizada o que dificulta a acdo do farmaco, e o que torna o
tratamento longo e de dificil cura. A pielonefrite € uma doenca comum na clinica de pequenos animais, e que
geralmente ocorre secundariamente a uma doenca inicial como nesse caso de uma possivel cistite que levou a
ocorréncia de pielonefrite. O tratamento com antibidticos é a base para obter a cura, porem a falta de exames
iniciais e de acompanhamento do caso por falta de aprovagdo dos proprietarios leva ao comprometimento renal,
0 que a torna com um prognostico desfavoravel.

Palavras-chave: Rins, Pielonefrite, Felinos, Sistema Renal.

ABSTRACT: The development of the PATP was carried out, which aimed to report a case of pyelonephritis in a
14-year-old female feline and discuss the forms of diagnosis and therapeutic resources related to this disease.
Pyelonephritis refers to infection of the pelvis and renal parenchyma, which usually originates from infections in
the lower urinary tract that ascends through the ureters and lodges in the pelvis and medulla, and can occur
bilaterally or unilaterally. It can also occur acutely or chronically and rarely occurs downwards, due to
hematogenous bacterial contamination of the kidneys. A female feline named "Kuca™, 14 years old, of no defined
breed, was attended at the Colosso/Bagé RS veterinary clinic on February 20, 2023. In the ultrasound
examination, alterations of an increase in the renal area, dilation of renal pelvis, cortical hyperechogenicity, loss
of definition between cortical and medullary and presence of sediments in the bladder that are compatible with
the occurrence of pyelonephritis. In the hemogram, the animal presented alterations in the leukogram,
leukocytosis by neutrophilia. The treatment of pyelonephritis consists of using antibiotics and reestablishing the
patient's immune system. The use of antibiotics with high serum and urinary concentrations is preferred, as the
renal medulla is poorly vascularized, which makes the drug's action difficult, and which makes the treatment
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long and difficult to cure. Pyelonephritis is a common disease in the small animal clinic, and it usually occurs
secondary to an initial disease, as in this case a possible cystitis that led to the occurrence of pyelonephritis.
Treatment with antibiotics is the basis for obtaining a cure, however, the lack of initial examinations and follow-
up of the case due to lack of approval from the owners leads to renal impairment, which makes it with an
unfavorable prognosis.

Keywords: Kidneys, Pyelonephritis, Felines, Renal System.

1 INTRODUCAO

A Medicina Veterinria vem aprofundando seus estudos dentro da clinica cada vez
mais com o crescimento da criacdo de pets sendo mais comuns cdes e gatos nas grandes
cidades, os tutores agora vem os pets como parte da familia, isso consequentemente eleva sua
importancia no ambiente familiar e assim, os proprietarios investem mais na saide dos
animais de companhia o que leva aos clinicos a um melhor diagndstico das suas afec¢fes em
geral.

Isto justifica a importancia do clinico saber identificar as doencas e tratad-las, com o
passar dos anos as especializa¢des dentro da Medicina Veterinaria tém surgido e aumentado
devido a demanda da sociedade, com isso novas tecnologias estdo sendo usadas para
identificar e tratar doencgas que antigamente ndo eram diagnosticadas de maneira precisa.

Os rins possuem funcdo vital, pois desempenham uma série de fungbes que levam a
homeostase do organismo. A doenca renal cronica em cdes e gatos € caracterizada pela
presenca de lesbes estruturais irreversiveis, que progridem para uremia, insuficiéncia renal e
faléncia renal. Dentro das diversas causas dessa enfermidade a pielonefrite € uma das
principais causas.

Pielonefrite refere-se a infeccdo da pelve e parénquima renal, essa usualmente se
origina de infeccBes no trato urinario inferior que ascende pelos ureteres e se aloja na pelve e
na medula, podendo ocorrer de forma bilateral ou unilateral. Pode ainda ocorrer de forma
aguda ou cronica e raramente ocorre de forma descendente, por contaminacdo bacteriana
hematdgena dos rins.

Os principais agentes envolvidos na ocorréncia de pielonefrite sdo Escherichia coli,
Staphylococcus aureus, Streptococcus spp., Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa
e Enterobacter spp. A sintomatologia é variada, mas geralmente apresentam anorexia, emése,
polidria e polidipsia. A maior prevaléncia de casos € em animais idosos e em fémeas. O

diagnostico ocorre através do historico animal, exames laboratoriais e exames de imagens. A
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forma terapéutica de tratamento baseia-se no uso de antimicrobianos e restabelecimento do
sistema imune do paciente.

O objetivo deste trabalho é relatar um caso de pielonefrite em um felino fémea de 14
anos e discutir as formas de diagndstico e recursos terapéuticos relacionados a essa

enfermidade comum na clinica de pequenos animais.

2 DESENVOLVIMENTO

Nesta parte do trabalho serd detalhado o referencial tedrico, a metodologia
empregada e os resultados encontrados. Contém a exposi¢do ordenada e pormenorizada do

assunto tratado do estudo.

2.1 Referencial Tebrico

2.1.1 Anatomia do Sistema Urinario em Felinos

Os 6rgdos que compdem o Sistema Urinario sdo: 0s rins, 0s ureteres, a bexiga urinaria
e a uretra.

Os rins s&o os que produzem a urina por meio de processos como a filtracdo, secregéo,
reabsorcdo e concentragdo de detritos provenientes do sistema circulatorio. Depois que essa
urina é produzida nos rins, 0s ureteres transportam a mesma para a bexiga urinaria que tem o
papel de armazenamento da urina, o animal elimina a urina pela uretra no processo de mic¢do
(KOGIN, 2021).

A forma renal e marrom-avermelhada, nos felinos, tem forma de feijdo, com superficie
lisa. O parénquima renal é envolto por uma capsula fibrosa como podemos ver na imagem a

sequir.
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Fonte: KONIG; LIEBICH. 2021.

O parénquima renal e dividido em:
e (Cortex renal: zona periférica e zona justamedular

e Medula Renal: zona externa e zona interna

Figura 3: Seccdo equatorial de um rim unipiramidal liso.
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Fonte: KONIG; LIEBICH. 2021.

Segundo Ellenport (1986), os rins dos gatos tem formato similar a um feijdo, possuem
coloragdo vermelho vivo ou amarelo escuro avermelhado. S&o relativamente grandes com
uma superficie dorsal ligeiramente achatada. Medem 38 a 44mm de comprimento, 27 a 31mm
de largura e 20 a 25mm de espessura, e 0 peso do conjunto varia de 15 a 30g.

No gato ambos dos rins sdo palpaveis, o rim direito situa-se ventralmente aos
processos transversos da primeira & quarta veértebra lombares, e o rim esquerdo esta situado
ventralmente aos processos transversos da segunda a quinta vértebra lombares. Ocupam a

posicao retroperitoneal e estdo inseridos numa capsula adiposa. As zonas cortical, subcortical
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e medular sdo prontamente distinguidas em secc¢do transversal. A borda medial do rim é
recortada por uma abertura oval (chamada hilo), através da qual passam o ureter, a artéria
renal, a veia renal, os vasos linfaticos e os nervos. A parte convoluta e a parte radiada séo
distintas. Dentro do peritbnio cada rim esta recoberto por uma fina céapsula fibrosa que
mergulha na borda medial para dentro do hilo e forra o seio renal. Ela também cobre as
paredes dos vasos e forma uma cobertura para a pelve renal (CROUCH, 1969).

Os rins desempenham duas fungdes importantes: a excrecdo dos produtos finais do
metabolismo e o controle das concentracfes da maioria dos constituintes da parte liquida do
organismo (MACIEL, 2008).

A unidade funcional do rim é o néfron, o qual é composto de glomérulo, tabulo
contorneado proximal (TCP), alca de Henle, tubulo contorcido distal (TCD) e ducto coletor.
Os gatos tém cerca de 200.000 néfrons por rim. A urina é formada no interior da cada néfron
em trés etapas: filtracdo glomerular, reabsorcdo tubular e secrecdo tubular, reguladas por
hormonios de origem renal e ndo renal. A filtracdo dos elementos sanguineos ocorre no
glomérulo, na intensa rede de capilares que o compdem e retém os elementos celulares e
proteinas de peso molecular médio e alto. Deste processo, resulta a formacgéo de um liquido de
composicdo eletrolitica e aquosa muito semelhante a do plasma e que se designa por filtrado
glomerular (REIS, 2017).

Figura 4: Representacdo esquematica da unidade funcional do rim.
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Fonte: LIEBICH. 2010.

2.1.2 Patogenia da Pielonefrite

A pielonefrite é a inflamagdo da pelve e do parénquima renal, geralmente quando
acomete gatos esta associada a bactérias, principalmente a Escherichia coli, Staphylococcus
spp. e Proteus spp podendo originar-se pela via hematdgena (JESUS, 2013).

Quando esta presente a doenca periodontal, endocardite bacteriana ou discoespondilite
as bactérias envolvidas em cada um destes processos infecciosos, podem atingir os rins por
via hematogena, promovendo também a pielonefrite (TUZIO, 2004).

Algumas condi¢bes clinicas podem ocasionar a pielonefrite, como por exemplo
diabetes mellitus, hiperadrenocorticismo, uréter ectdpico, displasia renal, nefrolitiase e
infeccBes do trato urinério inferior (GALVAO, 2010).

A patogenia da pielonefrite ascendente pode estar relacionada com refluxo anormal de
urina que esta contaminada por bactérias, essas bactérias podem vir do trato urinario inferior
até a pelve renal e tubulos coletores, este mecanismo é chamado de refluxo vesicoureteral
(NEWMAN et al, 2007).

O refluxo vesicoureteral é caracteristico de gatos que tém aumento da pressdo
intravesical, como em casos de obstrucdo. A infeccdo bacteriana aumenta o refluxo
intravesical por meio de varios mecanismos. Um dos principais mecanismos é quando o
animal ja apresenta um quadro de cistite (inflamacdo da parede da bexiga), desses casos a
valvula vesicoureteral pode estar comprometida permitindo assim um refluxo da urina.

A cistite e a uretrite estdo intimamente associadas a um estreitamento da uretra,
obstrucdo por urdlitos urinarios também podem causar um aumento da pressao intravesical e
também ajudar a facilitar o refluxo. Podemos citar também como causa de refluxo
endotoxinas liberadas em quadros de infecciones bacterianas (GRAM-) dos ureteres e da
bexiga urindria, essas toxinas inibem o peristaltismo fisiol6gico dos ureteres e assim acabam
aumentando o refluxo porque essa urina ndo consegue seguir o seu trajeto normal sem a ajuda
do peristaltismo. (NEWMAN et al, 2007).

Outro mecanismo descrito por Newman (2007) descreve que as bactérias que
colonizam a pelve renal também podem colonizar a medula renal, a medula renal é

escassamente suprida por sangue entdo é mais suscetivel a infeccdes bacterianas. As bactérias
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podem ascender pelos tubulos coletores causando necrose das células do epitélio tubular,

hemorragia, tudo isso estimula uma resposta inflamatéria.

2.1.3 Sinais Clinicos da Pielonefrite

A descricdo dos proprietarios pode ser variada, pois a sintomatologia da pielonefrite
aguda estd associada a letargia, émese, desidratacdo, dor lombar, anorexia, polidria e
polidipsia. Ja na pielonefrite cronica os sinais sdo subclinicos, com perda de peso progressiva,
apetite seletivo, polidria, polidipsia, podendo apresentar dor, disuria e odor fétido da urina
(SMEAK, 1998).

2.1.4 Diagnostico da Pielonefrite

Os meios de diagnoéstico da doenca sdo através da anamnese e exames complementares
de sangue e de imagem (SMEAK, 1998).

Os exames complementares mais indicados sdo para auxiliar no diagndstico sdo o
hemograma completo, perfil bioquimico sérico (uréia, creatinina e fdsforo), urinalise,
cultura e antibiograma de urina e ainda ultrassonografia abdominal total (GALVAO, 2010).

No hemograma pode ocorrer presenca de leucocitose neutrofilica com desvio a
esquerda, concomitante ou ndo com uma anemia nao-regenerativa, ainda pode estar dentro da
normalidade. No bioquimico pode ocorrer elevagdo de uréia, creatinina e fosforo. Na urinélise
pode-se evidenciar a presen¢a de uma densidade urinéria baixa, pidria, bacteridria, e cilindros
leucocitarios. A presenca de cilindros de leucocitarios € um indicador confiavel de
comprometimento renal devido a pielonefrite, no entanto a auséncia de cilindros leucocitarios
ndo exclui a possibilidade de pielonefrite. A cultura e antibiograma devem ser realizados
quando presente a bacteridria ou leucocitiria, sendo coletada a amostra de urina pelo método
de cistocentese, porém cdes com pielonefrite podem apresentar cultura da urina negativa,
sendo necessario a realizagdo de sucessivos cultivos de urina, para o isolamento do agente
causador da infeccdo. O exame ultrassonografico pode-se notar um ou ambos 0s rins
aumentados de tamanho, especialmente na forma aguda da doenca, a dilatacdo da pelve renal

e do ureter também pode ser observada unilateral ou bilateral (SMEAK, 1998).

2.1.5 Terapéutica da Pielonefrite
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A terapia inicial se baseia no uso de antibidtico que deve ser controlado com exames
ultrassonograficos e exames de cultura e antibiograma da urina, caso o animal ndo tenha tido
uma melhora significativa no quadro pode ser necessaria a troca do antibiético, de modo geral
é usada a terapia antibidtica oral quando o paciente tem uma pielonefrite crénica e via
parenteral quando se trata de uma pielonefrite aguda, como a medula renal e pobremente
vascularizada o tratamento é longo (HOSKINS, 2002).

Cabe destacar que o antibidtico ideal para o paciente é selecionado em base aos
resultados dos exames de cultura e antibiograma da urina, isto garante uma maior eficacia do
antibidtico que estd sendo usado diminuindo assim a chance de fracasso no tratamento e
trocas desnecessérias do principio ativo. A enrofloxacina é uma excelente opcdo para 0
tratamento da Pielonefrite, mas temos que levar em consideragéo que o seu uso em doses altas
em gatos tem efeitos colaterais que podem ir de uma cegueira até a degeneracdo completa da
retina (GELATT ET AL, 2001; HOSKINS, 2002).

Quando nédo hé possibiidades de realizar o antibiograma, de modo geral os farmacos
de escolha para tratar a pielonefrite sdo a tetraciclina para Enterobacter Spp e Pseudomonas

Spp, a enrofloxacina para Escherichia Coli e Kebsiella Spp e para Staphylococcus Sp e

Streptococcus Spp e utilizado amoxicilina acido clavulanico (TUZIO, 2004).

O prognostico do animal vai depender do seus status imunologico e como 0 seu
organismo responde a antibioticoterapia, casos de pielonefrite agudos e cronicos podem levar
a uma doenca renal crbnica, a importancia do diagnéstico e tratamento adequados esta
relacionado a um bom progndstico para o paciente. Em casos em que o animal ndo é tratado
de forma adequada o dano renal se torna irreversivel, a consequéncia do fracasso no

diagndstico e tratamento é uma doenca renal crénica (TUZIO, 2004).

2.2 Material e Métodos ou Metodologia

O presente trabalho foi realizado pelos discentes do curso de Medicina Veterinaria da
Faculdade IDEAU — BAGE.

Foi atendida na Clinica Veterinaria Colosso, localizada na Cidade de Bagé-RS, um
felino fémea de nome "Kuca” com 14 anos de idade, sem raca definida, no dia 20 de fevereiro
de 2023.

Na anamnese foi relatado pelos proprietarios que o animal estava apresentando

emagrecimento progressivo durante um més e em quatro dias teve perda de apetite, emese,
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ndo estava defecando, ndo estava se alimentando, apenas ingerindo &gua e apresentando
anuria, os mesmos relataram a ocorréncia de um quadro de cistite a 3 anos atréas.

No exame clinico o animal apresentou ausculta pulmonar e cardiaca normal,
temperatura de 35,8 C, tempo de preenchimento capilar um segundo, foi constatado que
apresentava desidratacdo de grau 6%, pois apresentava perda discreta de elasticidade cutanea,
entdo instituiu-se fluido terapia, como ndo autorizaram a realizacdo dos exames
complementares no momento optou-se pela terapia de suporte, onde foi aplicado antiemético
(ondasendrona na dose de 0,2 mg/kg ), mitazarpina (na dose de 1,88 mg), anti-inflamatdrio
(meloxicam, na dose de 0,1 mg/kg), 6leo mineral (1 mi/kg) e semeticona (40 mg/ animal).
Apos restituida a hidratacdo o animal voltou a se alimentar e urinar, assim o0s proprietarios
preferiram continuar o tratamento em casa.

N&o se obteve resposta de como a paciente se encontrava durante o periodo de uma
semana. Passada essa semana a paciente retornou a clinica apresentando estado mais grave, 0s
tutores relataram que ndo administraram as medicacdes, assim 0S mesmos aceitaram a
realizacdo dos exames complementares, hemograma, bioquimico e ultrassom e novamente
instituiu-se a fluidoterapia devido ao grau de desidratacdo em que a paciente se encontrava
que era de 10% a 12% (pregueamento prolongado de pele, prolongamento de TPC,
enoftalmia, mucosas secas, extremidades frias).

Apbs os resultados dos exames foi obtido o diagndstico de Pielonefrite, onde se
instituiu o tratamento com antibiotico (Ceftriaxona, 30 mg/kg mais associacdo de amoxicilina
mais clavulanato de potassio na dose de 20 mg/kg) fluido terapia de acordo com o grau de
desidratacdo, Mirtazarpina (na dose de 1,88 mg/kg), Ondasentrona (0,2 mg/kg).

O animal foi mantido internado pelo periodo de 7 dias, Figura nimero 1 mostra a

paciente no sétimo dia de internacdo, onde voltou a se alimentar e ficar ativa novamente.
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Figura 5: Paciente no sétimo dia de internacéo.

Fonte: ETCHITCHURRY, B 2023 BAGE, RS.

Assim a paciente foi para casa onde continuou sendo administrada a mirtazarpina por
11 dias com intervalo de 48 horas entre as aplicacdes, e sendo realizada fluidoterapia quando

apresentou desidratacdo. Ap6s um periodo de 2 meses a mesma veio a dbito.

2.3 Resultados e Discusséo

Segundo Smeak (1998), a pielonefrite apresenta um histérico clinico variado, a
sintomatologia aguda a pode incluir letargia, anorexia, émese, desidratacdo, dor lombar,
polidria e polidipsia, como foi visto no primeiro atendimento a paciente onde a mesma
apresentou, vomito, desidratacdo e dor. Na pielonefrite crénica a forma apresentada é a
subclinica com sinais clinicos inespecificos, como perda de peso, apetite seletivo, polidria e
polidipsia, o que foi apresentado pela paciente no segundo atendimento. Também sdo
descritos como sinais dor abdominal, disUria, estranguria, hematdria e odor fétido da urina. O

exame fisico pode ser normal, ou a dor lombar ou abdominal pode estar presente, como
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também a hipertermia e a desidratacdo, sendo que a desitratacdo foi observada no primeiro e
segundo atendimento.

Dessa forma, devido a variedade dos sintomas apresentados é recomendado que se
realize os exames complementares, esses exames compreendem o hemograma completo,
perfil bioquimico, urinélise, exames de imagem (ultrassom), cultura e antibiograma de urina,
no animal em questdo o proprietario autorizou a realizacdo de ultrassom, hemograma
completo e bioquimico (GALVAO, 2010).

No exame ultrassonografico pode-se notar alteracfes de aumento da area renal,
dilatagdo de pelve renal, hiperecogénicidade cortical e perda de definigdo entre cortical e
medular sdo compativeis com a ocorréncia de pielonefrite. Na imagem 6 A e 6 B sdo
observadas a imagens de ultrassom, 0s rins apresentaram no exame o formato mantido e
localizados em topografia habitual, de dimensdes semelhantes (RE: 4,13 cm; RD: 3,96 cm de
comprimento em plano longitudinal). Ambos com distin¢&o corticomedular mal demarcada e

ecogenicidade da cortical aumentada, sugerindo uma pielonefrite (SILVA, 2013).

Figura 6: (A) imagem de ultrassom de rim direito.(B) imagem de ultrassom de rim esquerdo.

RIMESQUERDD

Fonte: ETCHITCHURRY, B 2023 BAGE, RS.

Outro achado no exame de ultrassom da paciente em questdo foi a presenca de
sedimentos na bexiga como pode ser observado na Figura 7. Cistite e uretrite, associadas ao
estreitamento da uretra, ou obstrucdo por urélitos urindrios podem causar o aumento da
pressao intravesical e facilitar o refluxo. Endotoxinas liberadas de infec¢bes por bactérias
gram-negativas dos ureteres e da vesicula urinaria podem inibir o peristaltismo normal dos
ureteres, aumentando o refluxo, o que pode ter dado inicio ao quadro de pielonefrite
(NEWMAN et al., 2007).
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Figura 7: Imagem de ultrassom de bexiga, com presenca de sedimentos.

Fonte: ETCHITCHURRY, B 2023 BAGE, RS.

No hemograma que é demonstrado abaixo na Figura 8, o animal apresenta alteracGes
no leucograma, leucocitose por neutrofilia. Os achados de hemograma em pacientes com
pielonefrite, segundo Galvdo (2010), podem ser leucocitose neutrofilica com desvio a
esquerda, concomitante ou ndo com uma anemia nao-regenerativa, ainda o0 hemograma pode-

se mostrar em parametros de normalidade.
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ERITROGRAMA Referéncias
Hemdcidm., @ o v v e e ssweensst 6,26 milh fmm? 50 - 10,0
Hemoglobina. .....uecvcuwat B, 9 g/dL g,0 - 15,0
Hematderito. cue e eneanaual 28 24 - 45
T e 42 £1 38 - 55
L = . 34 % 31 - 35
S T 13,3 14 - 19
Metarrubricitos.........: 0 J100 leucdecitos até 3
Proteinas plasmaticas...: 9,5 g/dL &,0 - &,0
Plaguetas. cvoeeevacnsaanat 260.000 mm3 200.000 - 370.000
Observagoes:
Sem alteracdes morfoldgicas.
LEUCOGRAMA
Leuncdocitos Totais.......: 45000 5.000 - 19.500

Y Jmm

1] o] Zero

1] o] Zero

1] o Zero

1] o] 0 - 300
Meutréfilos Segmentados.: a5 42 750 2.500 - 12,500
Eosindfilos. oo eveaaanatl 1] o] 100 - 1.500
BasGfilos.....oveenecana: 1] o] Raros
Linfodoitos..coiesineeanat 2 900 500 - 7.000
MonGeitos. oo e v scnecanst 3 1.350 0 - 850

O perfil do bioguimico sérico pode demonstrar elevagcdes de uréia, creatinina e
fésforo, porém na maioria dos casos o perfil sérico ndo demonstra alteracdes, a paciente em

questdo apresentou aumento em nivel de ureia e creatinina como demonstra a Tabela 1.

RESULTADO VALOR DE REFERENCIA
CREATININA 10,76 mg/dL 0,8 a1,8 mg/dL
UREIA 503 mg/dL 32 a 64 mg/dL

Outros exames como urinalise, cultura e antibiograma da urina sdo de extrema
importancia para elucidar o caso, porém o0s proprietarios ndo autorizaram a realizagcdo dos
mesmos. Na urinalise pode-se evidenciar a presenca de uma densidade urinaria baixa, pilria,
bacteridria, e cilindros leucocitérios. A presenca de cilindros de leucocitarios € um indicador
confiavel de comprometimento renal devido a pielonefrite, no entanto a auséncia de cilindros
leucocitarios ndo exclui a possibilidade de pielonefrite (SMEAK, 1998). A cultura e
antibiograma devem ser realizados quando presente a bacteriGria ou leucocituria, sendo

coletada a amostra de urina pelo método de cistocentese (GALVAO, 2010).
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O tratamento da pielonefrite consiste no uso de antibidticos e reestabelecimento do
sistema imune do paciente. E preferencial o uso de antibiéticos de altas concentracdes séricas
e urinarias, pois a medula renal é pouco vascularizada o que dificulta a acdo do farmaco, e o
que torna o tratamento longo e de dificil cura. Nao é recomendado o uso de aminoglicosideos,
a menos que o antibiograma tenha demonstrado uma sensibilidade bacteriana ao farmaco,
sendo esta a ultima opgdo terapéutica, quando as demais opc¢des em antibioticos instituidos
ndo mostraram eficacia no controle da infeccdo. A enrofloxacina constitui em uma excelente
opcao terapéutica, porém o seu uso em gatos em altas doses pode desencadear cegueira por
degeneracéo retiniana. Dessa forma no paciente em questdo optou-se pelo uso da Amoxicilina
+ clavuonato, que € um medicamento bactericida, beta-lactamico e de amplo espectro em
associacdo com a Ceftriaxona que € um medicamento bactericida, da classe beta-lactamico e
de amplo espectro (SEAMK, 1998).

O ideal para escolha de antibi6ticos para o tratamento da pielonefrite é a realizacdo de
cultura e antibiograma, porem em sua auséncia, como no caso da paciente em questdo, 0s
seguintes farmacos sdo de escolha para as infec¢cbes mais rotineiramente encontradas:
enrofloxacina para E. coli e Kebsiella spp.; amoxicilina mais acido clavulanico para Proteus
ssp., Staphylocoocus spp. e Streptococcus spp.; e tetraciclina para Enterobacter ssp. e
Pseudomonas spp. (TUZIO, 2004).

O animal deve ter acesso livre a agua de boa qualidade em todo tempo. Fluidos
subcutaneos podem ser administrados e a fluidoterapia intravenosa em ambiente hospitalar
também pode ser muito benéfica e deve ser calculada com base na manutencao, reposicao e
perdas adicionais. Para fluidoterapia subcutanea, o melhor local de administracéo € sob a pele
mais solta entre as escapulas. Em gatos pode-se administrar 75 a 150 mL a cada 12 a 72
horas. A fluidoterapia foi realizada sempre que observou-se o0s sinais de desidratacdo durante
0 periodo em que a mesma permaneceu internada. Posteriormente apés alta da internagdo a
mesma também recebeu fluido para manutencdo (QUEIROZ, 2014).

No paciente em questdo optou-se também pelo uso da Mirtazapina, j& que a indicacao
do mesmo é para uso em qualquer condicdo na qual o animal ndo esteja se alimentando
(HORTA, 2017).

O prognostico do paciente varia conforme sua resposta ao uso dos antibioticos e seu

status imunoldgico, a pielonefrite tanto na forma aguda como crénica pode evoluir para a
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doenca renal, por isso € muito importante 0 acompanhamento durante o tratamento da doenga
(GALVAO, 2010).

3 CONCLUSAO

Com o presente trabalho foi possivel concluir que, a pielonefrite € uma doenga comum na
clinica de pequenos animais, e que geralmente ocorre secundariamente a uma doenca inicial
como nesse caso de uma possivel cistite que levou a ocorréncia de pielonefrite. O tratamento
com antibi6ticos € a base para obter a cura, porem a falta de exames iniciais e de
acompanhamento do caso por falta de aprovagdo dos proprietarios leva ao comprometimento
renal, o que a torna com um prognostico desfavoravel, como foi o0 caso da paciente.

Assim pode se concluir que a precocidade do diagndstico e inicio do tratamento o
prognostico e favoravel e destaca-se também a importancia da realizacdo de exames como

auxilio no método de diagnostico.
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