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RESUMO: A semiologia ¢é a parte da medicina que estuda os métodos do exame clinico, pesquisa os sintomas
e os interpreta, reunindo os elementos necessarios para se formar o diagnostico e considerar a evolugdo da
enfermidade. O presente trabalho teve como objetivo realizar exames clinicos gerais e também analises
complementares, onde que possam vir a contribuir para o diagnoéstico de diferentes enfermidades que
acometem os bovinoSPara este estudo foi utilizado um bovino de aproximadamente 19 meses de idade, onde
foi avaliada sua frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria, observada sua denticdo e também as mucosas e
sua coloracdo. O exame clinico realizado resultou que o presente animal ndo apresentava nenhuma
anormalidade pois os resultados dos parametros avaliados encontravam-se dentro do normal. Com este trabalho
concluiu-se a importancia da realizagdo do exame clinico, pois auxilia no dia a dia do médico veterinario, onde
se avalia alguma anormalidade e também conclui um diagnostico.
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ABSTRACT: The objective of the present study was to perform general clinical examinations and also
complementary analyzes, where they may contribute to the diagnosis of different diseases that affect bovines.
Semiology is the part of medicine that studies the methods of clinical examination, researches the symptoms
and interprets them, gathering the necessary elements to form the diagnosis and considering the evolution of
the disease. For this study was used a bovine of approximately 19 months of age, where it was evaluated its heart
rate, respiratory rate, observed its dentition and also the mucosas and their coloration. The clinical examination
showed that the present animal had no abnormality since the results of the evaluated parameters were within
the normal range. With this work, the importance of performing the clinical examination was concluded, since
it assists the veterinarian's daily routine, where an abnormality is assessed and also concludes a diagnosis.
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1 INTRODUCAO

A semiologia é a parte da medicina que estuda os métodos do exame clinico, pesquisa
0s sintomas e 0s interpreta, reunindo os elementos necessarios para se formar o diagnostico
e considerar a evolucdo da enfermidade. O exame clinico consiste na correlagcdo entre as
informagdes obtidas por anamnese e exame fisico meticuloso, conduz invariavelmente, a
elaboracdo de hipoteses diagndsticas, tornando o dia a dia da pratica médica um dos

exercicios mentais mais estimulantes.

Desse modo, a rotina clinica diaria ¢ uma atividade que depende da habilidade e do
raciocinio, sendo, cada diagndstico, um desafio e um problema a ser solucionado. Na
anamnese ¢ feita a caracterizacdo do paciente, incluindo informag6es como idade, sexo,
estado reprodutivo, aptidao e regime de trabalho. Devem ser obtidos dados desde a aquisi¢éo
deste animal, como: estado fisico e performance no momento; problemas de salde e resposta
aos tratamentos. Deve-se associar estas informacdes a queixa do proprietario, para os eventos

recentes e poder inferir sobre a duracdo do processo e a possivel causa.

O exame fisico tem como objetivo, obter informacgdes validas sobre a saide do
paciente. O examinador deve ser capaz de fazer uma avaliacdo abrangente, sabendo

identificar, analisar e sintetizar o seu conhecimento.

A base da exploracdo fisica, em grande parte, é a utilizacdo dos sentidos do
explorador, ou seja, a visdo, o tato, a audicdo e o olfato; e a sua finalidade é examinar
metodicamente todo o animal, para identificar o problema, estabelecer o diagndstico e,
consequentemente, a cura do animal. Os principais métodos de exploracdo fisica sdo: (1)

inspecdo; (2) palpagéo; (3) auscultagéo; (4) percusséo; e (5) olfagéo.

O presente trabalho tem como objetivo aplicar os procedimentos técnicos da
semiologia, por meio da realizagdo de exames clinicos gerais e quando necessario analises
complementares, onde que possam vir a contribuir para o diagnéstico de diferentes

enfermidades que acometem 0s bovinos.

2 DESENVOLVIMENTO
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2.1 Referéncial Teodrico

2.1.1 Exame fisico

O objetivo do exame fisico € perceber se existe um problema, e localizar a les&o,
determinar se € aguda ou cronica, localizada ou regional. A localizagdo da lesdo da-nos
uma indicacao do tipo de estrutura possivelmente afetada (JEFFCOTT, 1999).

Quanto mais completo for o exame fisico, melhor, deve-se incluir a verificacdo do
tempo de replecdo capilar, avaliacdo das mucosas, recolha de sangue para posterior anélise,
a palpacdo transretal. Outros parametros fisicos que também podem ser observados, sdo: a
distensdo abdominal, as fasciculagdes musculares e a presenca ou ndo de transpiracéo
(FEHR, 2007).

2.1.1.1 Identificacdo do animal —resenha

Na resenha de maneira geral, € importante considerarmos espécie, raca, sexo e idade.
Em alguns casos é apropriado sabermos a coloracdo da pelagem do animal, ja que animais
de pelagem escura sdo mais resistentes aos raios solares, e os de pelagem clara, ou que
apresentem areas despigmentadas sdo mais suscetiveis ao aparecimento de lesdes de pele
causadas pelos raios do sol. A existéncia de marcas (tatuagens), que possam ser descritas em
algum documento, tais como atestados de vacinacdo, protocolo de importagéo e apoélices de

seguro, também devem ser verificados (FEITOSA, 2014).
2.1.1.1.1 Raca

Geralmente, as racas mais puras sdo mais suscetiveis a doengas. As ragas mistas ou
0s animais sem raca definida (SRD) sdo animais de extrema rusticidade e, ao serem

devidamente diagnosticados e tratados, costumam reagir favoravelmente (FEITOSA, 2014).
2.1.1.1.2 Sexo

E evidente que existem certas doencas que afetam somente individuos de um mesmo
sexo. Alguns processos febris em fémeas acontecem devido ao envolvimento do Ubere ou do
utero; os adenocarcinomas mamarios sdo mais frequentes fémeas que em machos, e existem

distdrbios hormonais diretamente relacionados com hormonios sexuais (FEITOSA, 2014).

2.1.1.1.3 Idade
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Vaérias doengas ocorrem com maior frequéncia em determinada faixa etaria de idade.
E o caso dos problemas umbilicais em animais recém-nascidos, da verminose, e entre outros.
Jaas endocardioses adquiridas costumam acometer os animais de meia-idade ou mais velhos.
A idade para o prognostico é de grande valor, pois em geral, os animais com mais idade tém
um prognostico mais reservado quando comparados aos animais jovens (FEITOSA, 2014).

2.1.1.2 Anamnese

Trata-se do conjunto de informacOes recolhidas sobre fatos de interesse médico,
passados ou atuais, que fornece importantes subsidios para o estabelecimento do diagndstico
do caso em questdo. Uma anamnese bem conduzida representa o principal recurso de que o
clinico disp6e para fechar o diagnostico, portanto, cabe a ela uma posi¢do impar,
insubstituivel na pratica médica (FEITOSA, 2014).

Uma anamnese bem feita acompanha-se de decisGes diagnosticas e terapéuticas
corretas, do contrario, desencadeia uma série de consequéncias negativas. A realizacdo da
mesma requer muita habilidade do profissional, para que seja possivel coletar todas as
informagdes importantes para o caso, filtrando as desnecessarias. Dessa maneira, a qualidade
da anamnese realizada depende do desempenho dos participantes desse ato. Em decorréncia
de peculiaridades desse desempenho, podem ser obtidas informagbes incompletas ou
errdneas, que comprometem a qualidade da mesma. Um fato que é frequentemente omitido
na histdria do animal é com relacdo ao tempo de evolucdo da doenga, visto que, comumente,
0s proprietéarios dizem que a origem ou o desenvolvimento da doenca atual é recente, quando

é evidente que ela esta evoluindo ha um periodo consideravel (FEITOSA, 2014).
2.1.1.3 Palpacéo e Presséo

Esta parte do exame deve ser feita com o animal calmo e quadrado para avaliar
corretamente as respostas aos estimulos (JEFFCOTT& HAUSSLER, 2004).

A sensibilidade cutanea ndo é um teste preciso devido a variacdo entre os animais
sendo, por isso, mais objetivo recorrer a palpagédo e pressdo para identificar alteracdes na
textura, forma, mobilidade e sensibilidade dos tecidos (JEFFCOTT& HAUSSLER, 2004).

Uma resposta pode ser considerada significativa quando o animal mostra sinais claros de
desconforto e reflexos anormais (JEFFCOTT& HAUSSLER, 2004).
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2.1.1.4 Temperatura Retal

A temperatura retal deve ser tomada antes de se realizar a palpacg&o transretal, j& que
um pneumorecto pode levar ao decréscimo artificial da temperatura retal (MOORE, 2006).
O seu valor deve ser interpretado em funcdo da integridade do aparelho cardiovascular
(JEAN e BOURE, 1999).

As vacas em lactagdo de alta producdo séo principalmente mais sensiveis ao estresse
térmico, devido a funcdo produtiva especializada e alta eficiéncia na utilizacdo dos
alimentos. Esses animais apresentam metabolismo mais acelerado, com uma maior producgéo
de calor enddgeno sendo assim mais susceptiveis as acbes do meio ambiente (BACCARI
JUNIOR, 2001).

A manutencdo da temperatura corporal é definida pelo equilibrio entre a perda e o
ganho de calor. A referéncia fisioldgica dessa variavel é obtida através da mensuragédo da
temperatura retal, que pode variar de 38,1 a 39,1 °C para animais das racas de corte
especializadas, de 38,0 a 39,3 °C para animais leiteiros (DU PEREZ, 2000). A temperatura
retal é usada, constantemente, como indice de adaptacdo fisiologica ao ambiente quente,
dado que seu aumento indica que os mecanismos de liberacdo de calor tornaram-se

insuficientes pra manter a homeotermia (MOTA, 1997).

O estresse caldrico provoca alteragcBes na homeostase. A diminuicdo de ingestéo de
alimentos resulta em um decréscimo na producdo de calor e é uma estratégia usada pelo
animal para manter a sua temperatura corporal constante. Em decorréncia da sua acao sobre
0 consumo, o estresse caldrico tem efeitos marcantes sobre a producdo e teor de constituintes
do leite. A hipofuncdo da tiredide e o gasto de energia despendida para eliminar calor do
corpo, além da reducdo no consumo de alimentos, também auxiliam para a depressdo na
producdo de leite de vacas sob estresse térmico (BACCARI JUNIOR, 2001).

2.1.1.5 Auscultagéo

A auscultacdo consiste na avaliagdo dos ruidos que os diferentes 6rgaos produzem
naturalmente, sendo esta a principal diferenca entre auscultagéo e percussao, na qual os sons
sdo produzidos pelo examinador, com a finalidade de alcancar uma resposta sonora
(FEITOSA, 2014).
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O método de auscultacao é utilizado principalmente no exame dos pulmdes, em que
é possivel evidenciar os ruidos respiratorios normais e os patoldgicos; no exame do coragéo,
¢ usado para auscultacdo das bulhas cardiacas normais e suas alteracdes e para reconhecer
sopros e outros ruidos, j& no exame da cavidade abdominal, é utilizado para detectar os ruidos
caracteristicos inerentes ao sistema digestdrio de cada espécie animal. A auscultagcdo pode
ser: Direta ou imediata: quando se aplica o ouvido, protegido por um pano, diretamente na
area examinada, evitando assim, o contato com a pele do animal. Desta maneira apresenta
muitas desvantagens, incluindo a dificuldade de manter-se um contato intimo com o animal.
O outro método utilizado é a Indireta ou mediata: quando se utilizam aparelhos de

auscultacdo como: estetoscopio, fonendoscépio, Doppler (FEITOSA, 2014).
2.1.1.6 Coleta de sangue

Na coleta e envio de sangue para os laboratérios, os locais mais comuns para a
realizacdo da coleta sdo na veia jugular, coccigea e mamaria, podendo ser realizado com
seringa e agulha ou sistema a vacuo (SMITH, 2006). Para a obtencdo do soro sanguineo,
deve—se colocar o0 sangue em um tubo sem anticoagulante, aguardando durante 30 a 60
minutos até coagular e recolher o codgulo de sangue, e transferir o soro para outro tubo com

tampa de rosca ou do tipo eppendorf.

Quando for necessario o0 sangue total para a analise, o sangue precisa ser depositado
em um tubo com anticoagulante, homogeneizado e refrigerado, assim como 0 soro
sanguineo, a uma temperatura entre +2°C e +8°C. O tempo critico para chegar essas amostras
até o laboratério € de 48 horas (PITUCO, 2010).

Destaca-se também a importancia de um hemograma completo dos animais, onde
podemos identificar precocemente patologias antes mesmo das manifestacdes clinicas no
paciente, e estas patologias podem variar desde a presenca de bacteremias, parasitemias ou
infeccdes virais, anemias e hemoparasitoses, entre outros, que podem ser analisadas de

acordo com as informagdes detalhadas, fornecidas por este exame (BRITO et al.,2015).
2.1.2 Exames Complementares

2.1.2.1 Hematologia
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Estudo do sangue, exame que determina namero de eritrocitos e leucocitos do sangue
é chamado de contagem sanguinea completa (CSC), este comumente utilizado para verificar
sinais que indiquem que ha inflamacao ou infeccdo, sendo verificados por alteragcdes no
namero e diferentes tipos de leucdcitos, ajuda a identificar distdrbios como anemia,

alteracOes nas plaquetas podem indicar distdrbios de coagulagdo sanguinea (KAHN, 2011).

2.1.2.2 Citologia

Estuda individualmente as células como sua estrutura, origem, funcdo, identifica
células cancerigenas e determinar se um tumor é canceroso (maligno) ou benigno, para isso
se coleta amostras de tecido ou fluido com os quais se confeccionardo laminas e depois estas
coradas e analisadas serdo determinantes para dizer quais células estdopresentes na amostra
(KAHN, 2011).

2.1.2.3 Histologia

Técnica onde patologistas examinam amostras pequenas de tecido para estudo Da
estrutura, funcdo e composicdo quimica das células do corpo para determinar se estdo
normais ou alteradas, constantemente se encontra o motivo para existéncia de células
anormais (KAHN, 2011).

2.1.2.4 Microbiologia

Baseia-se no estudo dos micro-organismos como virus, bactérias e fungos. Existem
diversos testes feitos por profissionais da area em busca de sinais de infecgdo, estes testes
geralmente sdo feitos utilizando-se urina, fezes, sangue, secrecdes e swabs com contetdo de
feridas e abcessos (KAHN, 2011).

2.2 METODOLOGIA

No dia 11 de abril de 2019 realizou-se um exame para avaliar 0s parametros
fisiologicos em um bovino de aproximadamente 19 meses de idade, identificado com brinco
de nimero 161, dente de leite, cruza angus, pesando 328kg, na propriedade Rincdo S&o
Carlos, situada no municipio de Dom Pedrito-RS, localizada no sub-distrito de Fontouras,
de coordenadas 31° 8.524'S 54° 33.769'0. pertencente ao Sr. Guilherme VieiraMachado.
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Os materiais utilizados a campo foram estetoscopio, termémetro, luvas de

procedimento, formiga para imobilizacéo e balanca (Figuras 1 e 2).

Figura 1: Materiais utilizados para a realizacdo do exame clinico no animal. Foto: GARCIA, G, P,

2019. Dom Pedrito-RS.

Figura 2: Balanga utilizada. Foto: GARCIA, G, P, 2019. Dom Pedrito-RS.
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O animai foi conduzido do campo até a mangueira e devidamente imobilizado em
um tronco de contengdo, onde foi avaliada a frequéncia cardiaca, com auxilio do
estetoscopio, frequéncia respiratoria, realizada por contagem visual dos movimentos
torécicos e auscultacdo com o estetoscépio (Figura 3). Observou-se a denti¢cdo com o uso da
formiga, aferiu- se a temperatura com um termémetro de mercurio (Figura 4), foram
observadas também as mucosas e a sua coloracao junto ao tempo de preenchimento capilar

(TPC) e indice de condicéo corporal.

Figura 3: Verificagdo da frequéncia cardiaca. Foto: GARCIA, G, P, 2019. Dom Pedrito-RS.
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Figura 4: Afericdo da temperatura. Foto: GARCIA, G, P, 2019. Dom Pedrito-RS.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos através da ficha de anamnese e exame clinico realizado no

bovino, foram expressadas em tabelas (Tabela 1 e 2) para melhor compreensédo e

interpretacdo dos resultados visto que o animal ndo apresentou nenhuma alteracéo

significativa nos parametros vitais.
Tabela 1: Ficha de anamnese contendo os dados do animal

Ficha de Anamnese
Identificacdo 161
Idade 19 meses
Peso 328Kg
Denticédo Leite
Raca Cruza Angus
Condigéo corporal 3

Tabela 2: Resultado dos parametros vitais avaliados no bovino

Parametros avaliados Animal avaliado Valores de referencia
Frequéncia cardiaca 75 BPM 60 a 80 BPM
Frequéncia respiratoria 40 MPM 10 A 30 MPM
TPC 1S la3SsS
Temperatura corporal 39,5 C° 38 a 39,5C°
Movimentos ruminais 2 movimentos 1 a 3 movimentos
por minuto
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O conhecimento dos pardmetros vitais (frequéncias cardiaca, respiratoria, do rimen

e do ceco, além da temperatura corporal) é de fundamental importancia na fase que antecede

o exame fisico especifico, pois pode sugerir ou mostrar alguma outra alteracdo do sistema

que ndo tenha sido abordado ou mencionado pelo proprietario, como também ajuda a

determinar, de forma generalista, a situacdo organica do paciente naquele momento

(FEITOSA, 2014).

Tabela 4.2 -Valores animais normais da corporal temperatura.

Espécie |dade Temperatura retal (°c)
Caes f&’j{t‘gs +38537,5239,2
Gatos Adultos 37,8a39,2
. Jovens 37,2a38,9
Equinos Adultos 3752385
Bovinos Jovens 38,5a39,5
Adultos 37,8a39,2
Caprinos Jovens 38,8a40,2
Adultos 38,6 a 40
Ovinos Jovens 39a40
Adultos 38,5a40

Os valores descritos na Tabela 4.2, sdo validos para animais mantidos em repouso e
em temperatura ambiente moderada (FEITOSA, 2014).

O exame clinico realizado resultou que o presente animal ndo apresentava nenhuma

anormalidade pois os resultados dos parametros avaliados encontravam-se dentro do normal,

a frequéncia respiratdria se deu um pouco acima da média em funcdo da temperatura do

ambiente, que estava em torno de 33C° e pela agitagdo provocada no momento da contencéo,
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sendo esta alteracdo ja esperada. Os demais parametros (denticdo e mucosas) nédo

apresentaram nenhuma irregularidade.
4 CONCLUSAO

Concluimos que o presente trabalho foi de fundamental importancia para
aprendizado, reforcando que o exame clinico € muito importante para o auxilio no dia a dia
do médico veterinario, e sendo de suma importancia realizar um exame clinico completo nos
pacientes, pois através dele pode-se avaliar alguma anormalidade e também concluir um

diagnostico.
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